
 

Familie Griefahns 

SOMMERTOUR 2000 

- Die Mühlentour - 
 

Eine abwechslungsreiche 
Tour durch den gesamten 
Landkreis Harburg! 

Mitmachen und dabei sein ! Wenn die SPD-Bundestagsabgeordnete 
Monika Griefahn mit ihrer Familie vom 29. Juli bis 5. August 2000 
durch den Landkreis radelt, kann jede Bürgerin und jeder Bürger 
dabei sein und einzelne Etappen oder die gesamte Tour mitradeln. 
Jede Tagesetappe ist zwischen 16 und 29 km lang. Dabei gibt es 
viel zu sehen, denn die SPD-Ortsvereine haben für jeden 
Tourabschnitt ein interessantes Programm zusammengestellt. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich; Freunde, Verwandte und 
Bekannte dürfen gerne mitgebracht werden! 

 
 
Datum Start Ziel Abfahrt 

Zeit und Ort 
Strecke Stationen, Aktionen und 

Veranstaltungen 
Sa 29.7. Maschen Stelle 14:00 

Dorfhaus 
Maschen 

Maschen – Glüsingen – 
Fleestedt – Emmelndorf – 
Hittfeld – Lindhorst – Horst - 
Maschen – Stelle  [22 km] 

voraussichtlich Hittfelder Windmühle und 
Wassermühle Horst, anschließend 18:00 
Treffen bei Siegfried Meyer in Ashausen, 
Bahnhofstr. 20 d (gegenüber der Post) 
 

So 30.7. Winsen Elb-
marsch, 
Winsen 

10:00 
Benthacks 
Mühle (Fahr-
radladen 
Probst), 
Mühlenstraße 

Laßrönner Weg – Pumpwerk – 
Elbe – Laßrönner Dorfstraße – 
Drennhäuser Hinterdeich –
Hunden – Fahrenholz –  
- (eventuell Oldershausen) -
Richtung Rottorf – durch die 
Viewiesen bis Borstel – Winsen 
[24 km] 

Windkraftanlage Stadtwerke, neues 
Pumpwerk Laßrönne, kurzer Abstecher 
zum Spielplatz an der Elbe, eventuell 
AWO-Kindergarten (Hunden) 

Mo 31.7. Winsen Salzhau
sen 

10:00 Winsen, 
Schloßplatz 
14:00 
Köhlerhütte an 
der Luhe zwi-
schen Garstedt 
und Vierhöfen 

Winsen – Luhewanderweg bis 
Roydorf – über Wirtschaftswege 
nach Pattensen – Wulfsen -
Garstedt – Grillhütte an der 
Luhe - Garstedt – Toppenstedt - 
Garlstorf – Gödenstorf – 
Salzhausen [29 km] 

Grillen Köhlerhütte zwischen Garstedt 
und Vierhöfen, Wassermühle / 
Sägewerkmühle Wulfsen, Garlstorfer 
Mühle, Kaffeetrinken in Salzhausen  

Di 1.8. Salzhau-
sen 

Wesel 14:00 
Salzhausen, 
Josthof ??? 
18:00 Wesel, 
Gasthaus 
Heidelust 

Salzhausen – Eyendorf – 
Egestorf – Sudermühlen – 
Undeloh – Wesel [20 km] 

Erdholländer-Windmühle Eyendorf, 
Wassermühle Sudermühlen, ab 18:00 
Uhr in Wesel Spaziergang zu den 
Fischteichen (ca. 1 Stunde), anschließend 
Abendessen 

Mi 2.8. Wesel Tostedt 10:30 Wesel, 
vor dem 
Gasthaus 
„Heidelust“ 

Undeloh – Wesel – Inzmühlen – 
Handeloh –Welle – Kampen – 
Otter – Tostedt [17 km] 

Jugendherberge Inzmühlen , 
reetgedeckte Windmühle Kampen 

Do 3.8. Tostedt Mois-
burg 

11:00 Tostedt, 
Marktplatz 
14:00 Hollen-
stedt, vor dem 
Restaurant  
„Bei Musa“ 

Tostedt – Dohren – Hollenstedt – 
Moisburg [15 km] 

ab ca.12:30 Mittagessen 
Balkanrestaurant „Bei Musa“, 
Besichtigung der Wassermühle Moisburg 

Fr 4.8. Neu 
Wulmstorf 

Vahren-
dorf 

11:00 Neu 
Wulmstorf, vor 
dem Jugend-
zentrum  
12:00 Abfahrt 
dort 

Neu Wulmstorf – Ovelgönne – 
Ketzendorf – Wulmstorf - Elstorf 
– Schwiederstorf - Sieversen – 
Vahrendorf [21 km] 

geplant von 11:00 bis 12:00 : Gespräch 
mit Jugendpfleger und Verwaltung im 
Jugendzentrum Neu Wulmstorf, 
anschließend Besichtigung der 
Wassermühle Ovelgönne,  
je nach Wetterlage Waldbad Sieversen, 
Besuch des Wildparks Schwarze Berge 
Vahrendorf ab ca. 16:30 

Sa 5.8. Buchholz Jeste-
burg, 
Buch-
holz 

10:00 
Buchholz, 
Empore 

Buchholz – Seppenser 
Mühlenweg – Zum Mühlenteich 
– Thelstorf – Holm – Schierhorn 
– Lüllau – Jesteburg – Itzenbüttel 
– Itzenbütteler Weg zurück nach 
Buchholz [20 km] 

Schmetterlingspark Holm-Seppensen, 
Seppenser Mühle, Wassermühle Holm, 
Kaffeetrinken an der Wassermühle 
Lüllau bei Achim Peters mit mit OV 
Jesteburg, abends Familie Griefahns 
Sommerfest, Buchholz 

 

V.i.S.d.P.: Monika Griefahn MdB, BÜRGERBÜRO, Nordertorstraße 12, 21423 Winsen (Luhe) 
Tel.: 04171 / 780171, Fax: 04171 / 780172,  
E-mail: monika.griefahn@wk.bundestag.de, Internet: www.monika-griefahn.de 



Familie Griefahns 

SOMMER 
   TOUR 2000 
 

 

Radtour mit Monika Griefahn MdB 
und den SPD-Ortsvereinen in Seevetal und Stelle 
 

  Maschen – Ashausen 
 

Datum: Sonnabend, den 29. Juli 2000 

Abfahrt:  14:00 Uhr Dorfhaus Maschen 

Strecke: Maschen – Glüsingen – Fleestedt – Emmelndorf – 

Hittfeld – Lindhorst – Horst - Maschen – Stelle - Ashausen [25 km] 

Aktionen und Sehenswürdigkeiten:   

voraussichtlich Hittfelder Windmühle und Wassermühle Horst, 

anschließend 18:00 Treffen bei Siegfried Meyer in Ashausen, 

Bahnhofstr. 20 d (gegenüber der Post) 

 

Wind- und Wassermühlen: Sie mahlten Korn, hoben mächtige 

Schmiedehämmer, zerstampften Lumpen für die Papierherstellung, brachen 

Flachs und quetschten Öl. Sie waren die ersten Antriebsmaschinen der 

Menschheit, und wo Wasser- und Windverhältnisse stimmten, waren ihren 

Anwendungsbereichen praktisch keine Grenzen gesetzt.  

Hätten Sie gewusst, dass es im Landkreis Harburg über 15 zum Teil sehr gut 

erhaltene Mühlen gibt, darunter mindestens 5 Windmühlen und über 10 

Wassermühlen ? 

Einige der schönsten Mühlen, die übrigens zum Teil zur „Niedersächsischen 

Mühlenstraße“ gehören, sind Ziel von „Familie Griefahns Sommertour 2000“. 

Einige Mühlen können sogar unter fachkundiger Leitung von innen besichtigt 

werden. Sie sind herzlich eingeladen, dabei zu sein und mitzuradeln, wenn die 

SPD-Bundestagsabgeordnete Monika Griefahn mit ihrer Familie, mit Freunden 

und Bekannten und Vertretern der SPD-Ortsvereine vom 29. Juli bis zum 5. 

August 2000 durch den Landkreis Harburg radelt und viele Sehenswürdigkeiten 

besichtigt. Das Programm von „Familie Griefahns Sommertour 2000“ finden Sie 

auf der Rückseite. 

  
 

 

                 
 

 

Die 
Mühlentour ! 



 Familie Griefahns 

SOMMER 
   TOUR 2000 
 

 

Radtour mit Monika Griefahn MdB 
und den SPD-Ortsvereinen Winsen und Elbmarsch 
 

  Winsen – Elbmarsch 
 

Datum: Sonntag, den 30. Juli 2000 

Abfahrt:  10:00 Uhr Winsen, Benthacks Mühle, Mühlenstr. 

Strecke: Laßrönner Weg – Pumpwerk – Elbe – Laßrönner 

Dorfstraße – Drennhäuser Hinterdeich –Hunden – Fahrenholz – - 

(eventuell Oldershausen) -Richtung Rottorf – durch die Viewiesen 

bis Borstel – Winsen [24 km] 

Aktionen und Sehenswürdigkeiten:  Windkraftanlage 

Stadtwerke, neues Pumpwerk Laßrönne, kurzer Abstecher zum 

Spielplatz an der Elbe, eventuell AWO-Kindergarten (Hunden) 
 

Wind- und Wassermühlen: Sie mahlten Korn, hoben mächtige 

Schmiedehämmer, zerstampften Lumpen für die Papierherstellung, brachen 

Flachs und quetschten Öl. Sie waren die ersten Antriebsmaschinen der 

Menschheit, und wo Wasser- und Windverhältnisse stimmten, waren ihren 

Anwendungsbereichen praktisch keine Grenzen gesetzt.  

Hätten Sie gewusst, dass es im Landkreis Harburg über 15 zum Teil sehr gut 

erhaltene Mühlen gibt, darunter mindestens 5 Windmühlen und über 10 

Wassermühlen ? 

Einige der schönsten Mühlen, die übrigens zum Teil zur „Niedersächsischen 

Mühlenstraße“ gehören, sind Ziel von „Familie Griefahns Sommertour 2000“. 

Einige Mühlen können sogar unter fachkundiger Leitung von innen besichtigt 

werden. Sie sind herzlich eingeladen, dabei zu sein und mitzuradeln, wenn die 

SPD-Bundestagsabgeordnete Monika Griefahn mit ihrer Familie, mit Freunden 

und Bekannten und Vertretern der SPD-Ortsvereine vom 29. Juli bis zum 5. 

August 2000 durch den Landkreis Harburg radelt und viele Sehenswürdigkeiten 

besichtigt. Das Programm von „Familie Griefahns Sommertour 2000“ finden Sie 

auf der Rückseite. 
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 Familie Griefahns 

SOMMER 
   TOUR 2000 
 

 

Radtour mit Monika Griefahn MdB 
und Christa Beyer vom SPD-Ortsverein Hohe Geest 

  Winsen - Salzhausen 
Datum: Montag, den 31. Juli 2000 

Abfahrt:  10:00 Uhr Winsen, Schlossplatz 

  14:00 Uhr Garstedt, Köhlerhütte an der Luhe 

Strecke: Winsen – Luhewanderweg bis Roydorf – über 

Wirtschaftswege nach Pattensen – Wulfsen -Garstedt – Grillhütte an 

der Luhe - Garstedt – Toppenstedt - Garlstorf – Gödenstorf – 

Salzhausen [29 km] 

Aktionen und Sehenswürdigkeiten:  Grillen Köhlerhütte 

zwischen Garstedt und Vierhöfen, Wassermühle / Sägewerkmühle 

Wulfsen, Garlstorfer Mühle, Kaffeetrinken in Salzhausen 
 

Wind- und Wassermühlen: Sie mahlten Korn, hoben mächtige 

Schmiedehämmer, zerstampften Lumpen für die Papierherstellung, brachen 

Flachs und quetschten Öl. Sie waren die ersten Antriebsmaschinen der 

Menschheit, und wo Wasser- und Windverhältnisse stimmten, waren ihren 

Anwendungsbereichen praktisch keine Grenzen gesetzt.  

Hätten Sie gewusst, dass es im Landkreis Harburg über 15 zum Teil sehr gut 

erhaltene Mühlen gibt, darunter mindestens 5 Windmühlen und über 10 

Wassermühlen ? 

Einige der schönsten Mühlen, die übrigens zum Teil zur „Niedersächsischen 

Mühlenstraße“ gehören, sind Ziel von „Familie Griefahns Sommertour 2000“. 

Einige Mühlen können sogar unter fachkundiger Leitung von innen besichtigt 

werden. Sie sind herzlich eingeladen, dabei zu sein und mitzuradeln, wenn die 

SPD-Bundestagsabgeordnete Monika Griefahn mit ihrer Familie, mit Freunden 

und Bekannten und Vertretern der SPD-Ortsvereine vom 29. Juli bis zum 5. 

August 2000 durch den Landkreis Harburg radelt und viele Sehenswürdigkeiten 

besichtigt. Das Programm von „Familie Griefahns Sommertour 2000“ finden Sie 

auf der Rückseite. 
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Familie Griefahns 

SOMMER 
   TOUR 2000 
 

 

Radtour mit Monika Griefahn MdB 
und dem SPD-Ortsverein Salzhausen 
 

  Salzhausen – Wesel 
 

Datum: Dienstag, den 1. August 2000 

Abfahrt:  14:00 Uhr Salzhausen, vor dem Josthof 

Strecke: Salzhausen – Eyendorf – Egestorf – Sudermühlen – 

Undeloh – Wesel [20 km] 

Aktionen und Sehenswürdigkeiten:   

Erdholländer-Windmühle Eyendorf, Wassermühle Sudermühlen, ab 

18:00 Uhr in Wesel Spaziergang zu den Fischteichen 

(ca. 1 Stunde), anschließend Abendessen 

 

Wind- und Wassermühlen: Sie mahlten Korn, hoben mächtige 

Schmiedehämmer, zerstampften Lumpen für die Papierherstellung, brachen 

Flachs und quetschten Öl. Sie waren die ersten Antriebsmaschinen der 

Menschheit, und wo Wasser- und Windverhältnisse stimmten, waren ihren 

Anwendungsbereichen praktisch keine Grenzen gesetzt.  

Hätten Sie gewusst, dass es im Landkreis Harburg über 15 zum Teil sehr gut 

erhaltene Mühlen gibt, darunter mindestens 5 Windmühlen und über 10 

Wassermühlen ? 

Einige der schönsten Mühlen, die übrigens zum Teil zur „Niedersächsischen 

Mühlenstraße“ gehören, sind Ziel von „Familie Griefahns Sommertour 2000“. 

Einige Mühlen können sogar unter fachkundiger Leitung von innen besichtigt 

werden. Sie sind herzlich eingeladen, dabei zu sein und mitzuradeln, wenn die 

SPD-Bundestagsabgeordnete Monika Griefahn mit ihrer Familie, mit Freunden 

und Bekannten und Vertretern der SPD-Ortsvereine vom 29. Juli bis zum 5. 

August 2000 durch den Landkreis Harburg radelt und viele Sehenswürdigkeiten 

besichtigt. Das Programm von „Familie Griefahns Sommertour 2000“ finden Sie 

auf der Rückseite. 
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Familie Griefahns 

SOMMER 
   TOUR 2000 
 

 

Radtour mit Monika Griefahn MdB 
und den SPD-Ortsvereinen Salzhausen und Tostedt 
 

  Wesel - Tostedt 
 

Datum: Mittwoch, den 2. August 2000 

Abfahrt:  10:30 Wesel, vor dem Gasthaus „Heidelust“ 

Strecke:  

Undeloh – Wesel – Inzmühlen – Handeloh –Welle – Kampen – 

Otter – Tostedt [17 km] 

Aktionen und Sehenswürdigkeiten:   

eventuell Jugendherberge Inzmühlen ,  

reetgedeckte Windmühle Kampen 

 

Wind- und Wassermühlen: Sie mahlten Korn, hoben mächtige 

Schmiedehämmer, zerstampften Lumpen für die Papierherstellung, brachen 

Flachs und quetschten Öl. Sie waren die ersten Antriebsmaschinen der 

Menschheit, und wo Wasser- und Windverhältnisse stimmten, waren ihren 

Anwendungsbereichen praktisch keine Grenzen gesetzt.  

Hätten Sie gewusst, dass es im Landkreis Harburg über 15 zum Teil sehr gut 

erhaltene Mühlen gibt, darunter mindestens 5 Windmühlen und über 10 

Wassermühlen ? 

Einige der schönsten Mühlen, die übrigens zum Teil zur „Niedersächsischen 

Mühlenstraße“ gehören, sind Ziel von „Familie Griefahns Sommertour 2000“. 

Einige Mühlen können sogar unter fachkundiger Leitung von innen besichtigt 

werden. Sie sind herzlich eingeladen, dabei zu sein und mitzuradeln, wenn die 

SPD-Bundestagsabgeordnete Monika Griefahn mit ihrer Familie, mit Freunden 

und Bekannten und Vertretern der SPD-Ortsvereine vom 29. Juli bis zum 5. 

August 2000 durch den Landkreis Harburg radelt und viele Sehenswürdigkeiten 

besichtigt. Das Programm von „Familie Griefahns Sommertour 2000“ finden Sie 

auf der Rückseite. 
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Familie Griefahns 

SOMMER 
   TOUR 2000 
 

 

Radtour mit Monika Griefahn MdB 
und den SPD-Ortsvereinen Tostedt und Hollenstedt 
 

  Tostedt – Moisburg 
 

Datum: Donnerstag, den 3. August 2000 

Abfahrt:  11:00 Uhr Tostedt, Marktplatz 

Strecke:  

Tostedt – Dohren – Hollenstedt – Moisburg [15 km] 

Aktionen und Sehenswürdigkeiten:   

ab ca. 12:30 Mittagessen Balkanrestaurant „Bei Musa“, 

Besichtigung der Wassermühle Moisburg 

 

Wind- und Wassermühlen: Sie mahlten Korn, hoben mächtige 

Schmiedehämmer, zerstampften Lumpen für die Papierherstellung, brachen 

Flachs und quetschten Öl. Sie waren die ersten Antriebsmaschinen der 

Menschheit, und wo Wasser- und Windverhältnisse stimmten, waren ihren 

Anwendungsbereichen praktisch keine Grenzen gesetzt.  

Hätten Sie gewusst, dass es im Landkreis Harburg über 15 zum Teil sehr gut 

erhaltene Mühlen gibt, darunter mindestens 5 Windmühlen und über 10 

Wassermühlen ? 

Einige der schönsten Mühlen, die übrigens zum Teil zur „Niedersächsischen 

Mühlenstraße“ gehören, sind Ziel von „Familie Griefahns Sommertour 2000“. 

Einige Mühlen können sogar unter fachkundiger Leitung von innen besichtigt 

werden. Sie sind herzlich eingeladen, dabei zu sein und mitzuradeln, wenn die 

SPD-Bundestagsabgeordnete Monika Griefahn mit ihrer Familie, mit Freunden 

und Bekannten und Vertretern der SPD-Ortsvereine vom 29. Juli bis zum 5. 

August 2000 durch den Landkreis Harburg radelt und viele Sehenswürdigkeiten 

besichtigt. Das Programm von „Familie Griefahns Sommertour 2000“ finden Sie 

auf der Rückseite. 
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Familie Griefahns 

SOMMER 
 TOUR 2000 
 

 

Radtour mit Monika Griefahn MdB 
und den SPD-Ortsvereinen Neu Wulmstorf und Rosengarten 
 

 Neu Wulmstorf – Vahrendorf 
 

Datum: Freitag, den 4. August 2000 
Uhrzeit: 11:00 Besichtigung, 12:00 Abfahrt  
Abfahrt: Neu Wulmstorf, vor dem Jugendzentrum 
Strecke: Neu Wulmstorf – Ovelgönne – Ketzendorf – Wulmstorf 
- Elstorf – Schwiederstorf - Sieversen – Vahrendorf [21 km] 
Aktionen und Sehenswürdigkeiten:  geplant von 11:00 bis 
12:00 : Gespräch mit Jugendpfleger und Verwaltung im 
Jugendzentrum Neu Wulmstorf, anschließend Besichtigung der 
Wassermühle Ovelgönne, je nach Wetterlage Waldbad Sieversen, 
Besuch des Wildparks Schwarze Berge Vahrendorf ab ca. 16:30 

 

Wind- und Wassermühlen: Sie mahlten Korn, hoben mächtige 

Schmiedehämmer, zerstampften Lumpen für die Papierherstellung, brachen 

Flachs und quetschten Öl. Sie waren die ersten Antriebsmaschinen der 

Menschheit, und wo Wasser- und Windverhältnisse stimmten, waren ihren 

Anwendungsbereichen praktisch keine Grenzen gesetzt.  

Hätten Sie gewusst, dass es im Landkreis Harburg über 15 zum Teil sehr gut 

erhaltene Mühlen gibt, darunter mindestens 5 Windmühlen und über 10 

Wassermühlen ? 

Einige der schönsten Mühlen, die übrigens zum Teil zur „Niedersächsischen 

Mühlenstraße“ gehören, sind Ziel von „Familie Griefahns Sommertour 2000“. 

Einige Mühlen können sogar unter fachkundiger Leitung von innen besichtigt 

werden. Sie sind herzlich eingeladen, dabei zu sein und mitzuradeln, wenn die 

SPD-Bundestagsabgeordnete Monika Griefahn mit ihrer Familie, mit Freunden 

und Bekannten und Vertretern der SPD-Ortsvereine vom 29. Juli bis zum 5. 

August 2000 durch den Landkreis Harburg radelt und viele Sehenswürdigkeiten 

besichtigt. Das Programm von „Familie Griefahns Sommertour 2000“ finden Sie 

auf der Rückseite. 
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Familie Griefahns 

SOMMER 
   TOUR 2000 
 

 

Radtour mit Monika Griefahn MdB 
und den SPD-Ortsvereinen Buchholz und Jesteburg 
 

   Rundtour Buchholz-Jesteburg 
 

Datum: Sonnabend, den 5. August 2000 

Abfahrt:  10:00 Uhr Buchholz, vor der Empore 

Strecke: Buchholz – Seppenser Mühlenweg – Zum Mühlenteich 

– Thelstorf – Holm – Schierhorn – Lüllau – Jesteburg – Itzenbüttel – 

Itzenbütteler Weg zurück nach Buchholz [20 km] 

Aktionen und Sehenswürdigkeiten:  Schmetterlingspark 

Holm-Seppensen, Seppenser Mühle, Wassermühle Holm, 

Kaffeetrinken an der Wassermühle Lüllau bei Achim Peters mit dem 

OV Jesteburg, abends Familie Griefahns Sommerfest, Buchholz 
 

Wind- und Wassermühlen: Sie mahlten Korn, hoben mächtige 

Schmiedehämmer, zerstampften Lumpen für die Papierherstellung, brachen 

Flachs und quetschten Öl. Sie waren die ersten Antriebsmaschinen der 

Menschheit, und wo Wasser- und Windverhältnisse stimmten, waren ihren 

Anwendungsbereichen praktisch keine Grenzen gesetzt.  

Hätten Sie gewusst, dass es im Landkreis Harburg über 15 zum Teil sehr gut 

erhaltene Mühlen gibt, darunter mindestens 5 Windmühlen und über 10 

Wassermühlen ? 

Einige der schönsten Mühlen, die übrigens zum Teil zur „Niedersächsischen 

Mühlenstraße“ gehören, sind Ziel von „Familie Griefahns Sommertour 2000“. 

Einige Mühlen können sogar unter fachkundiger Leitung von innen besichtigt 

werden. Sie sind herzlich eingeladen, dabei zu sein und mitzuradeln, wenn die 

SPD-Bundestagsabgeordnete Monika Griefahn mit ihrer Familie, mit Freunden 

und Bekannten und Vertretern der SPD-Ortsvereine vom 29. Juli bis zum 5. 

August 2000 durch den Landkreis Harburg radelt und viele Sehenswürdigkeiten 

besichtigt. Das Programm von „Familie Griefahns Sommertour 2000“ finden Sie 

auf der Rückseite. 
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